
„Keinen Bock mehr zu leben.“
„Niemand braucht mich! Ich bin allen egal.“
„Am liebsten wär´ ich weg.“
„So kann es nicht weitergehen!“
„Wo ist da noch der Sinn?“

„Sie/Er will mich nach der Schule schlagen!”
„Hab´ Schiss verprügelt zu werden!“
„Ich werde bedroht!“
„Die haben unsere Tür eingetreten!“
„Mein Kumpel hat ´ne Knarre!“
„In der Pause warten die auf mich!“

„Ich wurde vergewaltigt!“
„Ich musste mich ausziehen!“
„Der Typ geiert mich an!“
„Meine Freundin benimmt sich ganz anderes als sonst!“
„Sie/Er hat mir was anvertraut.“
„Ich soll mich immer auf den Schoß meines Onkels setzen!“

„Ich krieg meinen Abschluss eh nicht hin!“
„Ich komme im Unterricht nicht mehr mit!“
„Ich habe schon zu viel verpasst!“
„Ich habe keinen Appetit mehr!“
„Morgens stehe ich schon mit Bauchschmerzen auf!“
„Wo kann ich Nachhilfeunterricht bekommen?“

“

„Ich bin zu breit, um zur Schule zu kommen.“
„Meine Freunde trinken regelmäßig Alkohol.“
„Ich deale auch mit dem Zeug“
„Mein Freund sitzt die ganze Nacht am PC - mit mir trifft er sich nicht mehr.“
„Ich will eine Therapie machen.“
„Keiner will mehr was mit mir zu tun haben.“

„Meine Eltern mögen meine Freundin nicht!“
„Ständig streiten wir uns!“
„Ich bin die/der einzige, die/der keine/n Freund/in hat!“
„Ich bin schwanger, was kann ich tun?“
„Was kommt auf mich zu?“”

„Ich habe Scheiße gebaut!“
„Ich wurde angezeigt, was kann ich machen?“
„Bin außer Kontrolle geraten!“
„Muss ich in den Knast?“
„Ich will jetzt alles sagen.“
„Was passiert bei der Polizei mit mir?“

„Welchen Beruf kann ich ergreifen?“
„Wie bewerbe ich mich richtig?“
„Wo gibt es freie Ausbildungsstellen?“
„Welche Ausbildungsvoraussetzungen brauche ich?“
„Welche berufsbildende Schule soll ich besuchen?“
„Wo kann ich welchen Schulabschluss machen?“

„Meine Eltern verstehen sowieso nicht, was ich sage!“
„Ich glaub, ich muss da weg! Ich halte es nicht mehr aus!“
„Ich ertrage den Streit mit meinen Eltern nicht mehr. Was kann ich tun?“
„Meine Eltern schlagen mich.“
„Meine Eltern setzen mich unter Druck!“
„Meine Eltern schlagen sich.“

„Ich kann mir nicht das kaufen, was in ist!“
„Jemand kriegt noch Geld von mir!“
„Meine Eltern können die Klassenfahrt nicht bezahlen!“
„Meine Eltern verstehen nicht, wie wichtig es ist, ein Handy zu haben!“
„Wie soll ich das abbezahlen?“
„Ich werde ausgelacht und angemacht!“

„Manchmal gerate ich außer Kontrolle.”
„Ich glaub, ich werd´ verrückt! Ich weiß nicht mehr weiter!“
„Ich fühle nichts mehr, ich ritze mich!“
„Ich will nichts mehr essen!“
„Bin ich schwul? / Bin ich lesbisch?“

„Ich darf nicht mit auf Klassenfahrt!“
„Ich kann Zuhause keine Hausaufgaben machen!“
„Meine Eltern verstehen mich nicht!“
„Ich muss immer auf meine Geschwister aufpassen!“
„Ich will noch nicht heiraten!“
„Ich soll in meiner Freizeit Zuhause sein und lernen!“

„Ich werde in der Schule auf dem Schulweg bedroht!“
„Ich habe Angst zur Schule zu gehen!“
„Ich fühle mich wie ein Außenseiter!“
„Was kann ich gegen gemeine Mitschüler tun?“
„Aus Spaß wurde schnell Ernst!“
„Schaffe ich den Abschluss? Muss ich wiederholen?“

„Wie kann ich mich bloß beschäftigen?“
„Mein Zimmer ist zu klein zum Spielen.“
„Wenn ich alleine bin, komme ich auf doofe Gedanken.“
„Immer nur abhängen ist blöd.“
„Tolle Freizeitangebote kann ich nicht bezahlen.“
„Allein macht vieles keinen Spaß.“

Klassenlehrer:Vertrauenslehrer:

Beratungslehrer:

Lernschwierigkeiten Leistung und Stress

Caritasverband Erziehungsberatungsstelle
Kellereigasse 12-16
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771-61160:
e-Mail: erziehungsberatung@caritas-nes.de

Schulsozialarbeiter:
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Wenn Du Probleme hast,

warten wir auf Deinen Anruf!

Konflikte in der Schule

Sexueller Missbrauch

Ausbildung
Beruf und Arbeit

Kriminalität

Neue Heimat

Gewalt

Schulden und Geld

Stress und Gewalt
in der Familie

Lernprobleme
Leistung und Stress

Partnerschaft Schwanger-
schaft Vaterschaft

Lebensmüde

Sucht

Seelische Krisen

Spiel und Spaß

Ausbildung Beruf Arbeit

Bundesagentur für Arbeit Roßmarktstr. 40
97616 Bad Neustadt
Tel. 0180 1 555111
www.arbeitsagentur.de

Jobcenter Rhön-Grabfeld
Roßmarktstr. 40
97616 Bad Neustadt
Tel: 09771 / 6364 789
e-mail: Jobcenter-LK-Rhoen-Grabfeld@jobcenter-ge.de

Stress und Gewalt in der Familie

Caritasverband Erziehungsberatungsstelle
Kellereigasse 12-16,
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771-61160
e-Mail: erziehungsberatung@caritas-nes.de

Beratungsstelle für Ehe-, Familie und Lebensfragen
der Diözese Würzburg, Bauerngasse 5,
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/98547
e-Mail: info@eheberatung-bad-neustadt.de

Männer contra Gewalt
Friedrich-Stein-Str. 28
97421 Schweinfurt
Tel.: 0700/60 60 60 11
e-Mail: info@maenner-contra-gewalt.de

Landratsamt Rhön-Grabfeld
Jugendamt
Roßmarktstr. 50
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/94466

Frauenhaus Schweinfurt
Postfach 1235
97402 Schweinfurt
Tel. 09721/786030
e-mail: frauenhaus.schweinfurt@t-online.de

Schulden und Geld

Diakonisches Werk Schuldnerberatung
Hedwig-Fichtel-Straße 1 a
97616 Bad Neustadt
Tel.: 09771 63097-15
e-mail: schuldnerberatung@diakonie-nes.de

Jobcenter Rhön-Grabfeld
Roßmarktstr. 40
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/6364789
e-mail:
Jobcenter-LK-Rhoen-Grabfeld@jobcenter-ge.de

Caritasverband
Allgemeine Sozialberatung
Kellereigasse 12 16
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/6116-24
e-mail:
allgemeinesozialberatung@caritas-nes.de

Gewalt

Polizeiinspektion Bad Neustadt
Am Zollberg 1
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/606-0

Polizeistation Bad Königshofen
Hans-Dietrich-Str. 2
97638 Bad Königshofen
Tel. 09761/906-0

Polizeiinspektion Mellrichstadt
Meininger Landstr. 3
97631 Mellrichstadt
Tel. 09776/806-0

Landratsamt Bad Neustadt
Jugendamt
Roßmarktstr. 50
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/94466

Neue Heimat Deutschland

Caritasverband
Migrationsberatung
Kellereigasse 12 16
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/6116-21

Kriminalität

Polizeiinspektion Bad Neustadt
Am Zollberg 1
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/606-0

Polizeistation Bad Königshofen
Hans-Dietrich-Str. 2
97638 Bad Königshofen
Tel. 09761/906-0

Polizeiinspektion Mellrichstadt
Meininger Landstr. 3
97631 Mellrichstadt
Tel. 09776/806-0

Landratsamt Bad Neustadt
Jugendamt
Roßmarktstr. 50
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/94466

Sexueller Missbrauch

Caritasverband Erziehungsberatungsstelle
Kellereigasse 12-16,
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771-61160
e-Mail: erziehungsberatung@caritas-nes.de

Frauenhaus Schweinfurt
Postfach 1235
97402 Schweinfurt
Tel. 09721/786030
e-mail: frauenhaus.schweinfurt@online.de

Landratsamt Rhön-Grabfeld
Jugendamt
Roßmarktstr. 50
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/94466

Anlaufstelle sexuelle Gewalt
An Mädchen und Frauen
Cramerstr. 19
97421 Schweinfurt
Tel. 09721/185233
e-mail: anlaufstelle@gmx.de

Seelische Krisen

Caritasverband Erziehungsberatungsstelle
Kellereigasse 12-16
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771-61160
e-Mail: erziehungsberatung@caritas-ne.de

Online Jugendberatung der Bundeskonferenz für Erziehungsberufe
www.bke-jugendberatung.de

Landratsamt Rhön-Grabfeld
Jugendamt
Roßmarktstr. 50
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/94466

Onlineberatung Caritas
www.caritas.de/onlineberatung

Telefonseelsorge Tel.08001110111

Sucht

Caritasverband
Suchtberatungsstelle
Kellereigasse 12-16
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771-61160

Caritasverband Erziehungsberatungsstelle
Kellereigasse 12-16
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771-61160
e-Mail: erziehungsberatung@caritas-nes.de

Telefonseelsorge 08001110111

Lebensmüde

KRISENDIENST Würzburg
Kardinal- Döpfner- Platz 1
9 70 70 Würzburg
Tel. 0931 - 57 17 17
info@krisendienst-wuerzburg.de

Partnerschaft Schwangerschaft Vaterschaft

Landratsamt Rhön-Grabfeld
Schwangerenberatung
Spörleinstr. 11
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/94550

Profamilia
Semmelstr. 6
97070 Würzburg
Tel. 0931/46065-0

Diakonisches Werk
Staat. Anerkannte Beratungsstelle
Hedwig-Fichtel. Str. 1 a
97616 Bad Neustadt
Termine über 09721/23638

AIDS Beratung
Röntgenring 3
97070 Würzburg
Tel. 0931/38658200

Spiel und Spaß

Volkshochschule Bad Neustadt
Alte Pfarrgasse 3
97616 Bad Neustadt
Tel. 9771 9106164
www.vhs-nes.de

Kreisjugendring Rhön-Grabfeld
Rederstraße 2
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/97511
www.kjr-rhoen-grabfeld.de

Volkshochschule Rhön-Grabfeld
Marktplatz 2
97638 Mellrichstadt
Tel. 09776/7177
www.vhs-rhoen-grabfeld.de

Berufsfachschule für Musik
Dr. Ernst-Weber-Str. 14
97631 Bad Königshofen
Tel. 09761/5391
www.bfsmusik.de

Vereine und Verbände

Scout

Schulpsychologische Beratung, Herr Wüst
Marktplatz 11
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/94637
e-Mail: steffen.wuest@rhoen-grabfeld.de

Kinderschutzbund Rhön-Grabfeld
Marktplatz 11
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/991612
e-Mail: kibund-rhoen-grabfeld@t-online.de

Wildwasser e.V. Würzburg
Kaiserstr. 31
97070 Würzburg
Tel. 0931/13287
e-Mail: info@wildwasserwuerzburg.de

Kinderschutzbund Rhön-Grabfeld
Marktplatz 11
97616 Bad Neustadt
Tel. 09771/991612
e-Mail: kibund-rhoen-grabfeld@t-online.de


